
 
 
 

 
 

Проблема экологического 
образования и 
здоровьесбережения в 
настоящее время являются  
очень  актуальными. На 
сегодняшний день является 
бесспорным, что решение 
проблемы   лежит в плоскости 
образования. Особое значение 
имеет   период обучения в 

профессиональном 
образовательном учреждении. 

В   нашем  колледже  создана   система  естественно-
научного образования, ориентированная на 
взаимосвязи профессиональной подготовки 
студентов с конкретными задачами  сохранения 
своего здоровья.       

     Решению данной проблемы способствуют 
ежегодно проводимые  предметные декады 
«Природа и человек», целью которых является   
воспитание  культуры  жизненного  
самоопределения, позволяющего  индивиду  
развиваться  в  гармонии  с  природой. 

В этом году предметная декада проходила 
с 14 по24 марта.  13 марта в колледже прошли 
День открытых дверей и предметная олимпиада  
для выпускников школ,  в подготовке которых   

приняли участие преподаватели Анохина Т.А., 
Анушенко Т.Ю., Стрелкова Т.Ю., Демченко 
О.И., Яров Ю.И., Сорокоумова Л.А.  20 марта 
преподаватели Сизова М.А.,  Анохина Т.А., 
Мертехина Т.К.   провели конкурс 
профессиональных знаний и умений «Романтика 
моей  профессии» среди студентов 3 курса, а 21 
марта конкурс знатоков природы прошел среди 
студентов 2 курса. Подготовили его 
преподаватели Гамзикова М.А., Стрелкова Т.Ю., 
Барынькина Л.Т., Сорокоумова Л.А.  24 марта 
Кацубой А.Б., Яровым Ю.И.  организован «День 
здоровья», в различных соревнованиях 
участвовали студенты и преподаватели. В 
течение декады демонстрировались выставка 
прекрасных фотографий, (автор - студентка 401 
СД Шкрумяк Юлия), и выстава  экологических 
бюллетеней, подготовленная студентами 2 курса. 

 Проведение таких мероприятий в колледже 
позволит развить и обогатить   сознание наших 
студентов, которое поможет им в дальнейшей  
профессиональной деятельности.   

  
 

     Л.А  Сорокоумова., председатель ПЦК 
естественно-научных дисциплин 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Орган студсовета БОУ СПО «ОПК №4» 
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спецвыпуск 

Любить природу, защищать, 
Беречь и охранять. 
На землю мусор не бросать, 
Леса не жечь, не вырубать, 
А любоваться ею. 
И вам совет хочу я дать: 
Любить природу, защищать, 
Беречь и охранять. 



 
 

 
20 марта в рамках декады предметно-цикловой комиссии 

естественно-научных дисциплин проходил конкурс профессиональных 
знаний и умений среди студентов 3 курсов. 

Мероприятие на тему «Романтика моей профессии» проходило в 
форме викторины. Целью конкурса было развитие профессиональных 
компетенций у студентов, развитие интереса к решению практических 
вопросов математического   и экологического характера.  
В конкурсе приняли участие команды 31 ДО, 32ДО, 301 СД, 301 КП, 
31 ВД. 
Студенты  продемонстрировали зрителям свой талант,  интересные 
находки в виде образов и остроумные шутки. 

Задания, которые были предложены студентам,  были сложные, 
но стремление к победе позволило всем справиться с ними. 

Хотелось бы отметить оригинальность 301 СД группы, которая 
проявилась в названии команды и содержании конкурсных номеров. 
Студенты 31 ВД группы ответственно отнеслись к подготовке. Их 
номера отличали юмор, четкость и артистизм. 31 ДО группа удивила 
всех присутствующих своей сплоченностью и оригинальностью 
выступления. 301 КП группа показала свою компетентность в вопросах 
математики. Не отставали и  студенты 32 ДО группы. Они проявили 
самостоятельность, находчивость и инициативность. 

Молодцы  все участники конкурса. Несмотря на то, что не все 
команды стали победителями, студенты боролись, отдавая все свои 
силы и знания, и  заявили о себе достойно. 

                                                                                           М.А.Сизова, 
классный руководитель 201 СД группы 

 
 

 
21 марта в рамках декады предметно-цикловой комиссии естественнонаучных 

дисциплин проходил конкурс профессиональных знаний и умений среди студентов 2 
курсов. 

Было проведено мероприятие на тему «Полюби, познай и будь защитником 
природы!», проходило в форме викторины. Целью конкурса было развитие 
профессиональных компетенций у студентов, приобщение студентов в игровой 

форме к проблемам сохранения окружающей среды; развитие интереса к решению 
вопросов охраны природы, защиты живого. 

В конкурсе приняли участие команды, 21ДО, 201 СД, 201 КП, 21 ВД. 
В рамках конкурса была организована фотовыставка: «Загадки природы». 

Автор фотографий: студентка 401 СД группы Шкрумяк Юлия, художники - 
оформители: студенты 201 СД группы, консультант и организатор фотовыставки: 
преподаватель методики экологического образования Стрелкова Т. Ю. 

Экологическое мероприятие началось с представление команд, которое 
включало названия команд, девиз, экологические атрибуты,  далее прошёл конкурс 
чтецов: студенты зачитывали стихотворения собственного сочинения о природе и 
экологических проблемах. Конкурс команд «Очумелые ручки» состоял из 
проблемной ситуации и практической деятельности студентов. Команды за 5 

минут изготовили оригинальные игрушки-поделки для детей из пластиковых бутылок. 
Болельщики команд принимали активное участие в мероприятии, с ними был организован 

конкурс «Знатоки родного края». Весело прошли конкурс физминуток на экологическую тему и 
драматизация экологических сказок. 

 Студенты порадовали зрителей интересными идеями, а сами узнали о природных 
явлениях, о проблемах, связанных с экологией. Посмотрели на себя со стороны, и каждый 
сделал определенный вывод. Природа — это не кладовая, из которой можно только брать 
кем-то заготовленное.  

Стрелкова Т. Ю., преподаватель методики экологического образования. 

Природа — это кладовая, которую надо самому пополнять и, что заложено, 
брать, учитывая, что черпать богатства из этой кладовой и детям, и внукам, и 
внукам внуков. 



 
 
 
 

 
24 марта в колледже прошел День 

здоровья, в которомпринимали участие ак 
студенты, так и преподаватели. Открытие 
праздника запомнилось торжественным 
моментом – поднятием Государственного 
флага и исполнением гимна  России. 

Участники состязания ловко 
продемонстрировали спортивные умения: 
бег с препятствиями, прыжки на скакалке, 
прыжки на одной и двух ногах, попадание 
мячом в баскетбольное кольцо, бег с 
тенисным шариком на ракетке в вытянутой 
руке и многое другое. Необходимо отметить  

 

 
теплое и дружеское отношение участников 
команд друг к другу. 

В заключение Дня здоровья ббыло 
подведеение итогов и вручение 
переходяшего кубка команде ПЦК 
гуманитарных и социально-экономических 
дисциплин. Именно она стала 
победительницей.  

Праздник показал, что спорт – это 
здоровье, сила, ловкость и, конечно, радость 
победы.  

Так держать! 
            А. Урванцев, С. Федоров, 401 СП 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
Как только установится ясная теплая погода, трудно усидеть дома человеку, любящему 

природу. 
Человек не сможет обойтись без природы. Чтобы «мастерить», ему нужна окружающая 

среда. Богат, прекрасен и бесконечно разнообразен 
окружающий нас мир природы.  Много радости, красоты, добра 
дарит нам лес. Даже короткая прогулка по его тропинкам 
надолго остается в памяти. М ного веков жил человек в мире и 
согласии с лесом и пользовался покровительством своего 
могучего и верного друга и сам платил любовью, заботой. 
Но в наш век лес  все больше оказывается беззащитным и 
беспомощным. Силы у леса и человека, вооруженного 
тракторами , лебедками, электропилами, лесовозами, стали неравными. 

Человек должен заботится о природе: сажать деревья, убирать мусор, и тогда этого 
человека можно будет назвать хорошим «мастером». 

Л.Ковалева,301 КП 



 
 
 
 
Лично для меня ответственное 

отношение к природе – это забота и любовь 
к родному краю. 
Однажды, еще учась в школе, мы проводили 
опросник, где спрашивали 
нескольких человек о том, 
что значит для них природа, и как 
необходимо к ней относиться? Мы получили 
следующие ответы: 

- «Природа создана для человека, для 
его быта». 

- Природа –это то, от чего мы берем 
все! Мы должны относиться к ней 
так, как к самому себе, относиться, 
как к живому организму» 

- «Вся жизнь это - природа! Мы в 
окружении природы! Это красота!» 

- «Природа оказывает умиротворяющее 
воздействие!» 

- «Травы, растения полезны для нашего 
здоровья!» 
И я хотела бы  обратиться к 

последнему высказыванию. Действительно, 
«мы можем отдыхать на природе и 
наслаждаться ее красотой», Я могу с 

уверенностью  сказать, что, когда  и мы с 
друзьям отдыхаем на природе, мы никогда 
не оставим  кучу мусора после себя, хотя бы 
потому, что следующие, кто придет 

отдыхать после 
нас, захочет 

больше любоваться и восхищаться 
природой, но никак не мусором. И я считаю, 
что это очень хорошая черта естественного 
отношения к природе. 

Конечно существует и еще, например, 
выкинутую бумажку или что-то еще в 
мусорный бак, а не в лес или на дорогу; или, 
необходимокаждой весной выходить на 
субботники и очищать город; также 
озеленять его улицы, чтобы выразить свою 
любовь к природе. 

Многозначаще звучат слова Ф. И. 
Тютчева: 

 
«Не то, что мните вы – природа 
Не слепок, не бездумный лик. 
В ней есть душа, в ней есть свобода, 
В ней есть любовь, в ней есть язык» 

Л.Бакланова , 401 КП 
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Как страшно подумать что разрушают 
Как больно смотреть, как леса вырубают 
Как реки и гнёзда опустошают 
Как мусор на землю небрежно 
А главное это не замечают! 
Когда же мы сами себе скажем «Стоп!» 
А что сделал я, чтобы вырос цветок 
Курить я не бросил, чтоб воздух стал чище 
И птиц не кормил, что сидели на крыше 
Не взял я лопату – земля чтоб дышала, 
И кран не закрыл, чтоб вода не бежала, 
Не поднял бумажку, не сеял траву. 
Задуматься надо - природу гублю. 
Что я оставлю после себя! 
Сухие озёра, пустые леса… 
                           С. А Плоскова, 201 СД 
 

Природа – как много в этом слове заложено, 
И трудно людям понять, 
Что ее оберегать и любить положено, ведь и сами знаете, 
Земля задыхается, она умирает, 
Но человек не понимает, 
Что он как медленным 
Ядом сам же ее убивает, 
Да что там скрывать, 
И я не всегда бросаю мусор куда положено. 
Но я точно могу сказать, 
Что во мне чувство любви к природе 
В какой – то мере заложено. 
Ведь никто и ничто, не заменит нам наших  
бескрайних лесов и полей, 
А таких берез как у нас 
Я уверенна вы нигде не найдете, 
Если даже весь земной шар десять раз обойдете. 
Но может быть хватит о том, что положено, а что нет, 
А пусть каждый задумается, 
Может и в нем это чувство любви к природе 
 В какой-то мере заложено 

Д.Студилина, выпускница 2007 г. 
 

Не было бы природы не было бы и нас!  


